REGULAMIN KORZYSTANIA Z SERWISU JESZ CO LUBISZ
Definicje.

Terminy wyte w treci niniejszego Regulaminu oznaczajdpowiednio:

1.
2.

© N

Regulamin - niniejszy regulamiwiadczenia ustug Jesz co lubisz;

Administrator (My) - Time SA z siedzbw Warszawie (04-190), przy ul. Jubilerskiej 10,
wpisana do Rejestru Przeglsiorcow prowadzonego przeadRejonowy dla m.st. Warszawy w
Warszawie, Xlll Wydzial Gospodarczy Krajowego RéjesSdowego, pod numerem KRS:
0000295857, NIP: 526-10-04-620, REGON: 0107507 2¢qpitale zaktadowym 25 070 000,00
zt (w catcgci optaconym). Administrator jest Strgnumowy o $wiadczenie ustug drag
elektroniczm oraz Administratorem Danych Osobowych przetwarzhny celu realizaciji
Umowy;

Uzytkownik (Ty) - osoba fizyczna, ktora korzysta zugsJesz co lubiszwiadczonych przez
Administratora oraz spetnia wymagania gkoee Regulaminem;

Umowa - umowa dGwiadczenie drog elektroniczig ustug przez serwis Jesz co lubisz zawarta
zgodnie z Regulaminem pogaizy Administratorem a danymztkownikiem, o tréci ustalonej
Regulaminem;

Jesz co lubisz - nazwa ustdgiadczonych drog elektroniczig przez Administratora na rzecz
Uzytkownikdéw na mocy Umowy;

Serwis Jesz co lubisz - strona internetowa umiesezood adresem: https://jeszcolubisz.pl
(https://jeszcolubisz.poradnikzdrowie.pl) wraz zeszystkimi podstronami stanoygymi jej
cze$¢, przy wykorzystaniu ktorej Administratéwiadczy Wytkownikom ustugi Jesz co lubisz;
Subskrypcja — optata za korzystanie z wybranycleztzytkownika odptatnych ustug Jesz co
lubisz w wybranym okresie;

Postanowienia ogolne.

Regulamin okrda warunki i zasady korzystania z uskwjadczonych przez nas poprzez Serwis
Jesz co lubisz na Twpjrzecz, stanowgcych w szczegolnei komponowanie indywidualnych
planébw zywieniowych na podstawie wskazanych nam informadi, uwzgkdnieniem
indywidualnie przez Ciebie okilenych celow.

Wiascicielem i administratorem Serwisu Jesz co lubész Administrator.

Regulamin stanowi integrajrczes¢ Umowy, do zawarcia, ktérej dochodzi poprzez rozpoe
korzystania przez Ciebie z poszczegdélnych ustug desdubisz.

Podczas prowadzenia prac konserwacyjnych systers@informatycznych, dogp do ustug
swiadczonych drogy elektronicza w ramach Serwisu Jesz co lubiszzedy utrudniony lub
niemazliwy. Zobowiazujemy s¢ dotazy¢ wszelkiej maliwej starannéci, aby utrudnienia takie
wystepowaly maliwie najrzadziej lub mgiwie najkroce;.

Wszelkie opinie i komentarze publikowane przez/tdownikow w Serwisie Jesz co lubisz s
wytacznie prywatnymi opiniami ytkownikow.

Zgodnie z obowjzujacym prawem nie jesiey zobowazani do monitorowania opinii lub
komentarzy mytkownikéw zamieszczanych w Serwisie Jesz co lubidzrzypadku zgtoszenia
nam,ze opinia lub komentarz narusza prawo, usuniemy také i mozemy zablokowéa dostp
do konta w Serwisie Jesz co lubisz.

Ustugi swiadczone s drog elektroniczig zgodnie z postanowieniami Regulaminu.

Ustugi swiadczone bda w jezyku polskim. dzyk polski jest widciwy takze dla Umowy,
Regulaminu orazsviadcze stron.

lll. Warunki $wiadczenia ustug Jesz co lubisz.

A. Warunki techniczne.

1.

Dla korzystania z ustug Jesz co lubisz konieczeeljezne spetnianie nagtujacych wymogow
technicznych:

(1) posiadanie aktywnego konta poczty elektronicznej;

(2) dostp do uradzenia umaliwiajacego przegidanie stron WWW;



(3) aktywne padczenie urgdzenia, o ktébrym mowa w pkt powsj, z sieci Internet;

(4) prawidiowo zainstalowany w wdzeniu, o ktorym mowa w pkt powsj, system operacyjny
Windows 7 lub nowszej, lub system operacyjny Applerersji macOS 10.12, lub nowszej,
lub system operacyjny Android w wersji 7.0, lub saej, lub system operacyjny iOS w
wersji 11.4.1, lub nowszej;

(5) prawidtowo zainstalowana w wdzeniu, o ktdrym mowa w pkt povsyj, przegidarka
internetowa w aktualnej wersji Mozilla Firefox alld®oogle Chrome, albo Opera, albo
Safari, umaliwiajaca wywietlanie na ekranie tego wdzenia dokumentow
hipertekstowych (HTML) powizanych w sieci Internet przez siecipustugg WWW;

(6) wiaczona w aywanej przez Wytkownika przegldarce internetowej, o ktérej mowa w pkt
powyzej, akceptacja plikbw Cookie;

(7) wiaczona w aywanej przez Wytkownika przegldarce internetowej, o ktérej mowa w pkt
powyzej, obstuga skryptéw Java Script;

(8) prawidtowo zainstalowane w wdzeniu, o ktorym mowa w pkt pousyj, oprogramowanie
komputerowe Adobe Flash Player w wersji 30.0 lutysuej.

Korzystanie z ustug Jesz co lubisz aiiwe jest take przy wykorzystaniu zainstalowanych w

urzadzeniu, przy @yciu ktérego korzystasz z tych ustug, innych miskazany w ust. 1 pkt 4

powyzej systemdw operacyjnych, jedrakzastrzegamyzize wzgédow technologicznych mag

w takim przypadku wygpowa’ utrudnienia w korzystaniu z ustug Jesz co lubisz.

B. Warunki formalne.

1.

Uzytkownikiem mae by¢ wytgcznie osoba fizyczna, ktora:

(1) ukonczyta lat 18 (osiemrtaie) i nie jest ubezwitasnowolniona catkowicie,

(2) zaakceptowata Regulamin.

Aby zalary¢ konto w Serwisie Jesz co lubisz musisz wypeformularz rejestracyjny, a w

szczegOlnéci zdefiniowa& nazwe Uzytkownika oraz hasto dagiu i wskazé adres aktywnego

konta poczty elektronicznej, ktéregaywasz do korespondencji w sprawach gaanych z

korzystaniem z ustug Serwisu Jesz co lubisz. Aktjavakonta Wytkownika wymaga

potwierdzenia dokonanego zgodnie z instrgkgrzestan Ci za pd@rednictwem poczty
elektronicznej na wskazany przez Ciebie w formulagestracyjnym adres.

W celu rozpocgcia korzystania z odptatnych ustug Jesz co lubiszipiene:

(1) zatazy¢ konto w Serwisie Jesz co lubisz (zgodnie z punkiéB.2) i zalogowé sie,

(2) dokon& wyboru jednego z indywidualnych plangywieniowych,

(3) dokona wyboru dtugdci okresu, na jaki kupujesz daastug,

(4) uzupelné w ustawieniach konta w Serwisie Jesz co lubisorinfcje niezbdne do
wygenerowania pierwszego zdu indywidualnego plangywieniowego,

(5) dokon& przedptaty Subskrypciji,

(6) przed przysipieniem do korzystania z ustug Jesz co lubisz stegoych planyzywieniowe
ustale z wiaciwym lekarzem, 4 brak jest przeciwwskada do stosowania planu
zywieniowego, i prowadzi takie konsultacje tale na bigaco w trakcie korzystania z
planéwzywieniowych przygotowanych w ramach ustugi Jeshibisz,

(7) oswiadczy, czy wyraasz zgod na swiadczenie ustug poprzez dostarczaniescireo
charakterze cyfrowym przed uptywem terminu do guishia od Umowy.

Na podstawie art. 38 pkt 13 ustawy z dnia 30 majpd2. o prawach konsumenta (Dz. U. 2014

poz. 827) nie przystuguje Ci prawo do egétnia od Umowy odptatnych ustug Jesz co lubisz w

postaci ustugi kompleksowego plagywieniowego, z uwagi na charakt@viadczenia ustug,

ktérych przedmiotem jest dostarczanieserecyfrowych, ktore nie & zapisane na gaiku
materialnym, w przypadku gdy spetniadigiadczenia rozpocto sie za Twop wyrazng zgody
przed uptywem 14 dni (czternastu) do aggtnia od umowy i po poinformowaniu ¢przez nas

0 utracie prawa odgtienia od Umowy.

C. Ogdlne warunki korzystania z ustug Jesz co lubis



W celu korzystania z ustugi Jesz co lubisz zohawmmy jesté pod& nam wyhcznie prawdziwe
dane dotycgce twojej osoby, na podstawie ktérych ocenimy speie przez Ciebie okénych
Regulaminem warunkow formalnych niedmych doswiadczenia ustug Jesz co lubisz oraz do
dokonywania zmian tych informacji wadznie w taki sposob, aby odzwierciedlaty aktualny
w danym momencie stan faktyczny.

Rozpoczynajc korzystanie z ustug Jesz co lubisz, przyjmugeswiadomdci i rozumieszze:

(1) stosowanie planaywieniowego okréonego rodzaju mee by wykluczone w przypadku
istnienia przeciwwskaza zdrowotnych do jego stosowania.sv@adczasz, 4 przed
przystpieniem do stosowania wybranego 80d oferowanych w ramach odptatnej ustugi
Jesz co lubisz planiywieniowego, przeprowadzi#ez odpowiednim lekarzem konsultacje
celem ustalenia wszelkich zaléckib przeciwwskaza co do sposobuywienia zgodnie z
wybranym planemywieniowym,

(2) indywidualny planzywieniowy umaliwia Ci ulozenie systemuwywienia ulatwiagcego
osiggniccie i utrzymanie okrdonej wagi ciata, przy czym waga ta nie zadby¢ mniejsza
niz minimalne normy prawidiowej masy ciata ustalonezegr Swiatowa Organizag
Zdrowia, a okréone parametrem indeksu masy ciata (BMI),

(3) indywidualne planyywieniowe, mimo % przygotowywane ¢xa w oparciu o stan aktualnej
wiedzy naukowej, to jednak ze wzdu na specyfik i ztozonas¢ ludzkiego organizmu nie
gwarantuj oskhgniecia paadanych przez Ciebie efektéw, za co nie ponosimy
odpowiedzialnéci.

Udzielamy Ci, ograniczonej w czasie okresemzmesci Subskrypcji, licencji niewycznej,

uprawniajcej do korzystania z materiatdw udgstionych w ramach ustug Jesz co lubisz,

wytacznie jednak na Twojaytek wiasny zwizany bezpgérednio z korzystaniem z ustug Jesz co
lubisz. Materiaty, o ktorych mowa w zdaniu poprziednmog by¢ wykorzystywane wyfcznie

w tym celu: wywietlane na ekranie wdzenia wykorzystywanego przez Ciebie do korzystania

ustug Jesz co lubisz zapisywane w pannitakiego urzdzenia, zapisywane na dowolnych

nosnikach pamgci elektronicznej. Wynagrodzenie z tytutu udzielpfieencji zawiera si w

kwocie danej Subskrypciji.

Jesté zobowhzany chroni poufnagé¢ informacji umaliwiajacych dosgp do Twojego konta w

Serwisie Jesz co lubisz, w szczegdgoprzez nie ujawnianie tych informacji osobometrim.

Jesté zobowgzany do korzystania watznie z wiasnego konta w Serwisie Jesz co lubigz, n

wolno Ci take udostpniac pod jakimkolwiek tytutem swojego konta w Serwisigsz co lubisz

do wywania osobom trzecim.

Ustugi przez naswiadczone przeznaczone wytacznie na Twoj aytek wiasny i nie mogby¢

wykorzystywane w cogci lub cataci do jakichkolwiek innych celéw, w szczego6hao o

charakterze doradczym lub informacyjnym dla inngslib, a take w celach poréwnawczych lub

poghdowych.

Jesté zobowpzany do korzystania z ustug Jesz co lubiszaeghie zgodnie z Regulaminem,

obowigzujacymi przepisami prawa oraz dobrymi obyczajami ptgypi dla korzystania z sieci

Internet i ustugwiadczonych za jej poednictwem.

W toku korzystania z ustug Jesz co lubisz niegesa:

(1) postugiwa sie materiatami lub treciami o charakterze bezprawnym, w tym #ak
naruszajcymi prawa nasze lub osob trzecich,$¢iami obreliwymi, wulgarnymi lub
obscenicznymi, sprzecznymi z zasadami wspiéa spotecznego lub dobrego wychowania,
w szczegolnéci za nie maesz:

» publikowa: jakichkolwiek materiatdw o charakterze erotycznii pornograficznym,
lub informaciji stiigcych korzystaniu z takich materiatow,

+ publikowa danych osobowych lub wizerunku 0so6b trzecich,

» publikowa: tresci rozmow lub korespondencji o charakterze prywatmrowadzonych
z osobami trzecimi, bez uprzedniej zgody tych ogathlikowa instrukcji lub porad
zwigzanych z maliwoscia podszywania gi pod innego Wytkownika, publikowa
instrukcji lub porad zwgzanych z famaniem prawa autorskiego.

(2) naduwywaé srodkdédw komunikacji elektronicznej w sposOb powadyj utrat stabilngci
pracy lub przeagzenie systeméw teleinformatycznych begeadnio lub pérednio
zaangaowanych przywiadczeniu ustug Jesz co lubisz.



10.

Zastrzegamy sobie prawo do blokowania lub usuwgnillikacji w Serwisie Jesz co lubisz
obejmupcych materialy lub trei o charakterze bezprawnym lub narugzggh chaéby tylko w
czesci postanowienia Regulaminu.

Nie obchzaja nas koszty patzenia do sieci Internet oraz koszty gmane z aytkowaniem
rzeczy przy uyciu ktérych korzystasz z ustug Jesz co lubisz.

IV. Zakres ustug Jesz co lubisz.

1. W zakresswiadczonej przez nas odpfatnie ustugi Jesz co ubishodzi indywidualny plan
zywieniowy na okres wanosci Subskrypcji, generowany w oparciu o Twoje zafua, wytyczne
i postpy oraz uwzgjdniajgcy zalaony przez Ciebie cel wraz ze wszystkimi dodatkowymi
funkcjonalndciami.

2. W ramach indywidualnego plangywieniowego maesz wybra jedrg z diet nasipujacych
rodzajoéw:

1. Dieta Klasyczna

2. Dieta Wygodna

3. Dieta Dla oszczdnych
4. Dieta Wegetarigska

5. Dieta Wegaska

6. Dieta Bezglutenowa

7. Dieta Cukrzycowa

8. Dieta Hashimoto

9. Dieta DASH

10. Dieta MIND

11. Dieta Dla aktywnych
12. Dieta Wysokobiatkowa
13. Dieta Na mas

14. Lub inna dieta spwdd diet zaprezentowanych na stronie https://jdabisz.pl.

3. W ramach odptatnych ustug Jesz co lubisz stageyeh indywidualne planyzywieniowe
umazliwiamy ponadto w okresie waosci Subskrypcji bieace konsultacje z dietetykiem
dokonywane za goednictwem zaimplementowanego w Serwisie komunikaittternetowego.

V. Optaty.

1. Jednym z warunkéw korzystania przez Ciebie z odpédt ustug Jesz co lubisz jest posiadanie
waznej w danym momencie Subskrypcji na glaistug: Jesz co lubisz.

2. Aktywacja danej Subskrypcji ngstowa bedzie kadorazowo w dniu, w ktérym zakgjowano
dokonanie wptaty.

3. Waznos¢ Subskrypcji liczona jest w dniach, pgeszy od chwili jego aktywacji do ostatniego
dnia okresu obowrywania danej Subskrypciji.

4. Okres wanosci Subskrypciji jest niepodzielny i nieprzerwany.

5. W przypadku, gdy przed uptywem okresu zwaci danej Subskrypcji optacisz kolgjn
Subskrypat za t sam odptatry ustug Jesz co lubisz okres w@osci tak optacone] Subskrypcji
ulega wydtueniu o liczlg dni jakie zostaty w poprzednio wykupionej Subskiyp

6. Uslugi Jesz co lubisz degine g w ramach Subskrypcji wedlug warunkéw ustalonych w
cenniku, aktualnym na dZiezamowienia Subskrypcji. Aktualny cennik dgsty jest na stronie
jeszcolubisz.pl. Ceny Subskrypcji wymme g w ztotych polskich (PLN) i&cenami brutto, co
oznacza,4 zawieraj one podatek od towardw i ustug (VAT).

7. Subskrypa mazna wykupé wytacznie przedptacag odpowiedri kwote pieniedzy w jeden ze
sposobow proponowanych Ci przez operatoréw péaino

8. Jeeli dokonujesz zakupu subskrypcji, wybie@meto@ ptatnaci ,Platngé¢ karty”, wyrazasz
Zgocdk na automatyczne odnawianie subskrypcji po jej \énigaiu.

9. Automatyczne odnowienie subskrypcji rgt w momencie zakirzeniu okresu wanosci

aktualnej subskrypcji.



10.

11.

12.

W kazdym momencie miesz wyhczy¢ automatyczne odnawianie subskrypcji w swoim puofil
Aby tego dokon& zaloguj st na swoje konto, przejddo zakitadki ,Abonament” i wykcz
automatycza subskrypgj w ,Szczegoétach platrioi”.

Wytaczenie automatycznego odnawiania subskrypcji nie wipywu na wanos¢ Twojej
aktualnej subskrypcji. &zie ona wana przez caty okres, za ktéryzjmaptacité.

Dana Subskrypcja zazana jest kadorazowo z danym kontemzitkownika w Serwisie Jesz co
lubisz w ramach ktérego zostat uregulowany, w sgélreci za, ze nie ma méiwosci
zaliczenia go na poczet innych zobgrai lub na poczet zobowzan innego Wytkownika.

VII. Polityka prywatno $ci - informacje o przetwarzaniu danych.

1.

3.

Administratorem Danych Osobowych w Serwisie - TiSk z siedzih w Warszawie (04-190),
przy ul. Jubilerskiej 10, wpisana do Rejestru Pskdiorcow prowadzonego przeza®
Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XllI WyatzGospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego, pod numerem KRS: 0000295857, NIP: 526-16ZB} REGON: 010750727,
o kapitale zaktadowym 25 070 000,00 zt (w éalmptaconym).

Jako Administrator Danych Osobowych powdialy Inspektora Ochrony Danych. Jest to osoba,

z ktérys mazesz s¢ kontaktow@ we wszystkich sprawach dotyezch przetwarzania danych

osobowych oraz korzystania z praw zménych z przetwarzaniem danych. Z Inspektorem

mozesz s¢ kontaktowé w nastpujacy sposob: poprzez wiadogio e-mail na adres
iod@grupazpr.pllub w formie pisemnej na adres Administratora DEm@sobowych.

W naszym Serwisie zbieramy ngstijgce informacije, w tym dane osobowe:

(1) ptec,

(2) wazrost,

(3) wiek,

(4) aktualna waga,

(5) docelowa waga,

(6) cel ("che schudi¢”, "chee przytye”, "chee utrzyma wage"),

(7) rodzaj pracy ("siedgca”, "fizyczna", "pdrednia”),

(8) tempo odchudzania / przytycia (kg/mig9i

(9) imie,

(10) nazwisko,

(11) kraj

(12) adres e-mail,

(13) rodzaj planwywieniowego,

(14) liczba positkbw w cigu dnia,

(15) godzina pierwszego positku,

(16) poziom zaawansowania kulinarnego,

(17) poziom zr@nicowania jadtospisu,

(18) wykluczenia w diecie,

(19) dtugas¢ Subskrypcii,

(20) data zakupu,

(21) kwota zakupu,

(22) miejsce zamieszkania,

(23) nr telefonu.

(24) dane cztonkow rodziny

Podanie danych, o ktérych mowa w pkt. 3, jest kaamie w naspujacych przypadkach:

(1) w celu korzystania z ustug deptiych w naszym Serwisie, w tym w celu wykonania wyo
zawartej pongdzy Tolky a nami, jak rowniz dopasowywania, analizowania i udoskonalania
ustug oraz zapewnienia bezpieggva ichswiadczenia,

(2) w celu rejestracji w naszym bazie poprzez zave konta, co jest dobrowolne, ale
niezkedne doswiadczenia ustug; w takiej sytuacji przechowujenogi@ne przez Ciebie dane
w naszym bazie, aby utattCi korzystanie z ustug w ramach naszego Serwisu,

(3) w celu umdliwienia kontaktu w zwjzku zeswiadczonymi ustugami,




(4) w celu realizowania ustugi (subskrypcji) newsledter jeli chcesz by informowany o
ciekawych wydarzeniach i ofertach handlowych,zesz zosta abonentem prowadzonego
przez nas newslettera; przysienie do subskrypciji jest dobrowolne i wzHaj chwili
mozesz S¢ Z niej wypisa.

5. Dane osobowe przetwarzamy przez czas whap do osigniecia celdw wymienionych w pkt. 4
powyzej. Dane osobowe madoy¢ przetwarzane przez okres ghay niz wskazany w zdaniu
poprzedzajcym tj. przez okres przedawnienia roszcxeynikajacych z umowy lub gdy takie
uprawnienie lub obowkek nataony na nas wynika ze szczegoélnych przepiséw prawa.

6. Podstaw przetwarzania Twoich danych osobowych jest:
- art. 6 ust. 1 lit b RODO tj. niegdncé¢ do wykonania umowy, ktorej jestestrory, z
uwzglkdnieniem pkt. 4 powiej,

- art. 6 ust. 1 lit f RODO tj. nasz prawnie uzasady interes, jakim jest tworzenie danych
statystycznych, ze szczeg6inym uwziylieniem adresow IP wdzer, o ktérych mowa w pkt. 7
powyzej, oraz ustalenie, obrona lub dochodzenie roszode czasu ich przedawnienia,

- art. 6 ust. 1 lit. a RODO tj. Rstwa zgoda na przetwarzanie danych osobowych wélokseh

celach — w przypadkéwiadczenia ustugi newslettera.

7. Czs¢ z Twoich danych osobowych (w tym wzrost, wagafoimacje dotyczce aktywndci

fizycznej), o ktérych mowa pkt. 3 powsj, mog by¢ kwalifikowane jako szczegollne kategorie

danych osobowych (tzw. dane wtieve). W sytuacji, o ktérej mowa w zdaniu poprzedesm,
podstavg przetwarzania danych wiavych jest art. 9 ust. 2 lit. a RODO tj. Twoja veyna zgoda
na przetwarzanie takich danych w celach, o ktorpolwa w pkt. 4 powse;.

Twoje dane osobowe nig przekazywane do patwa trzeciego w rozumieniu przepiséw RODO.

Bedziemy przekazywa Twoje dane osobowe naszym dostawcom, ktorym zhecirstugi

zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych, np. dostawastug IT, podwykonawcom

naszych ustug. Takie podmioty przetwagzaane na podstawie umowy z nami i tylko zgodnie z

naszymi poleceniami.

10. Dane osobowe magpodlegé& profilowaniu przez Administratora Danych Osobowyeh
rozumieniu RODO. W takiej sytuacji zastosowanie ama 22 ust. 2 RODO z uwzglnieniem
podstaw przetwarzania, o ktorych mowa w pkt. 13 y@jy przy czym w przypadku danych
wrazliwych, o ktérych mowa w pkt 14 powsgj, podstaw przetwarzania jest Ratwa wyrana
zgoda.

11. Zgodnie z przepisami RODO #@da osoba, ktorej dane osobowe przetwarzamy jako
Administrator Danych Osobowych ma prawo do:

(1) bycia informowanym o przetwarzaniu danych osobowych

(2) dostepu do swoich danych osobowych

(3) poprawiania, uzupetniania, uaktualniania, sprostowaia danych osobowych,

(4) usuniecia danych (prawo do bycia zapomnianym)

(5) ograniczenia przetwarzania

(6) przenoszenia danych

(7) wniesienia sprzeciwu od przetwarzania danych osobgweh,

(8) wniesienia skargi do organu nadzorczegdtj.. do Prezesa Ugdu Ochrony Danych
Osobowych), o ktérym mowa w art. 77 RODO zgk uznaszze przetwarzamy Twoje dane
osobowe niezgodnie z prawem lub w jakikolwiek sfosdaruszamy uprawnienia
wynikajagce z powszechnie oboyrujacych przepisow prawa z zakresu ochrony danych
osobowych.

12. W celu skorzystania ze swoich praw, o ktérych mowgpunkcie poprzedzagym, prosz
przestg wiadoma¢ drogy poczty elektronicznej na adres e-mald@grupazpr.plub w formie
pisemnej na adres korespondencyjny, o ktérym movpitwl powyej.

13. W celu realizacji ustugi Newslettera, zidkownik musi wyrazt uprzedni zgod nha
otrzymywanie informacji handlowych.aytkownik w kazdej chwili maze wycofa& zgod: (ztozy¢
sprzeciw) na otrzymywanie Newslettera, przy czykietavycofanie zgody (zteenie sprzeciwu)
nie ma mocy wstecznej.

© ®

VIII. Polityka prywatno sci - pliki cookies.



1. Przy korzystaniu z Serwisu Jesz co lubisz prosimyyecezenie zgody na izywanie ciasteczek
zgodnie z 4 Politykg prywatndci. Jezeli nie zgadzasz sina uwywanie przez nas ciasteczek,
powinieng zmient ustawienia swojej przeglarki w odpowiedni sposob lub zrezygn@wa
uzywania Serwisu Jesz co lubisz

2. Ciasteczka (ang. cookies) to pliki, zapisywaneziephowywane na twoim komputerze, tablecie
lub telefonie podczas gdy odwiedzaszm® strony w internecie. Ciasteczko zazwyczaj zawier
nazwe strony internetowej, z ktorej pochodzi, ,diégazycia” ciasteczka (to znaczy czas jego
istnienia), oraz przypadkowo wygenerowany unikalmgmer shigcy do identyfikacji
przeghdarki, z jakiej naspuje pohczenie ze straninternetovy.

3. W Serwisie Jesz co lubisz mpgy¢ uzywane dwa rodzaje ciasteczek — sesyjne oraz Stete.
pierwsze pozostajna Twoim uradzeniu jedynie podczas korzystania z Serwisu Jedahisz.
Ciasteczka state pozostaja Twoim urzdzeniu tak diugo jak diugo majstawiony czagycia
lub do momentu kiedy je usuniesz.

4. Serwis Jesz co lubisz wykorzystuje rasiace rodzaje ciasteczek:

Niezbzdne do prawidiowego funkcjonowania Serwisu Jeszubsz,
Konieczne do pozwalaj na poruszanie sipo nich oraz gywanie ich elementéw.
dziatania stron Przyktadowo mog zapamgtywaé poprzednie czynrsgi (np. otwarte
teksty) podczas wracania na stgamtej samej sesiji.

Zbieranie informacji o tym jak odwiedzajy korzystag z Serwisu Jesz
co lubisz poprzez dostarczanie informacji na tewladzaréw ktore

Pog;qr\:v(;gagce odwiedzag, czasu jaki na nich gsgdzap oraz problemow jakie na nich

wydajnae napotykag, jak np. komunikaty o btlach. To pozwala nam poprawia
dziatanie Serwisu Jesz co lubisz

Poprawiaice Zapamgtywanie ustawig i wyborow (np. nazwaaytkownika, region,

w ktorym jest Wytkownik, personalizowane ustawienia stg by

funkcjonalngé dostarczy Uzytkownikowi bardziej spersonalizowanesdtei ustugi.

5. Korzystapc z Serwisu Jesz co lubisz, msz otrzymywa ciasteczka pochodeze od
wspotpracuyjcych z Time SA zaufanych podmiotow trzecich.

6. Wigksza¢ przeghdarek internetowych jest pagkowo ustawionych na automatyczne
przyjmowanie ciasteczek. Mesz zmieni ustawienia przegtlarki tak, aby ciasteczka byly
blokowane — w cakei lub w jakief czsci, np. tylko od stron trzecich, albo abyzBarazowo
otrzymywa komunikat w momencie kiedy ciasteczka wysytane na Twoje ugdzenie.
Pamktaj jednak,ze jezeli zablokujesz gywane przez nas ciasteczka, #moto negatywnie
wplyna¢ na wygod korzystania z Serwisu Jesz co lubisz na przyktadesz nie by w stanie
odwiedzt pewnych obszaréw Serwisu Jesz co lubigdznie otrzymywé spersonalizowanych
informacji podczas ich przeglania. Uniemgiwisz nam take zbieranie anonimowych
informacji nt. ywania naszych stron w celu statego poprawianiaar&wei Serwisu Jesz co
lubisz.

IX. Zablokowanie lub usunigcie konta w Serwisie Jesz co lubisz

B. Zablokowanie konta w serwisie Jesz co lubisz



Zastrzegamyze mazemy zablokowa Twoje konto Wytkownika w Serwisie Jesz co lubisz w
przypadku gdy pomimo upomnienia naruszasz postamsavRegulaminu.

Zablokowanie przez nas kontaytkownika w Serwisie Jesz co lubisz zgodnie z Raguhem,
spowoduje czasoywtrat mozliwosci korzystania ustug Jesz co lubisz, na co vgsa zgod.
Zablokowanie przez nas kontazytkownika w Serwisie Jesz co lubisz zgodnie z Ragihem
nie powoduje przerwania lub zawieszenia bieganegci Subskrypcji.

Odblokowanie zablokowanego zgodnie z Regulaminentskblytkownika w Serwisie Jesz co
lubisz nasfpi po uptywie czasu dowolnie przez nas @glaeego, stosownie do wagi haruszenia,
jako sankcja za naruszanie Regulaminu.

C. Usuniecie konta w serwisie Jesz co lubisz

1.
2.

Mozesz w kadym czasie usut wlasne konto w Serwisie Jesz co lubisz.

Mozemy usugé¢ Twoje konto Wytkownika w Serwisie Jesz co lubisz, w przypadky:gd

(1) pomimo upomnienia ¢aco naruszasz Regulamin,

(2) naruszasz Regulamin pomimo wéziejszego zablokowania Twojego kontaytkownika w
Serwisie Jesz co lubisz,

Usunkcie konta Wytkownika w Serwisie Jesz co lubisz powoduje wtravszelkich

zgromadzonych tam przez Ciebie informaciji.

Usunkcie przez Ciebie konta w Serwisie Jesz co lubismati rozwhzanie przez Ciebie

Umowy o swiadczenie odptatnych ustug Jesz co lubisz na za$adkrélonych przepisem art.

746 kodeksu cywilnego.

Usunkcie przez nas zgodnie z Regulaminem Twojego korigkdwnika w Serwisie Jesz co

lubisz stanowi przeszkedv wykonaniu Umowy dwiadczenie odptatnych ustug Jesz co lubisz z

przyczyn dotycacych Uzytkownika.

X. Reklamacije.

1.

Reklamacje sktadane w zyzku z korzystaniem przez Ciebie z ustug Jesz csuimog byc
skltadane za poednictwem  poczty elektronicznej przesylanej na esdr
reklamacje.jeszcolubisz@grupazpr.pl.

Reklamacja winna zawistaoznaczenie bBytkownika sktadacego reklamaej oraz zawieré
zwiezty opis zdarzenia uzasadnieg¢go reklamagj

W terminie 14 (czternastu) dni od dnia otrzymaniawsdiowej reklamaciji zostanie ona
rozpatrzona, a Ty zostaniesz poinformowany etyaj przez nas stanowisku, zaspednictwem
poczty elektronicznej przestanej na wskazany prgdebie adres poczty elektronicznej
wykorzystywanej przez Ciebie do korespondenciji vigziwu z ustugami Jesz co lubisz.

Xl. Postanowienia kaicowe.

1.

Regulamin mee ulegé& - z waznych powodow i zastrzeniem prawa wypowiedzenia przez
Ciebie Umowy agwiadczenie ustug Jesz co lubisz - modyfikacjom \kgjacym ze zmian:

(1) warunkowswiadczenia ustug Jesz co lubisz,

(2) warunkéw korzystania z ustug Jesz co lubisz,

(3) zmiary funkcjonalndci Serwisu Jesz co lubisz,

(4) obowigzujgcych przepiséw prawa.

Zmiany Regulaminu zaczyrgjobowhzywat w momencie publikacji ich w Serwisie Jesz co
lubisz przy czym o zmianach Regulaminu poinformuyje@ic poprzez wiadom@ w Serwisie
Jesz co lubisz. M@sz nie wyrazi zgody na zmia#l Regulaminu poprzez wypowiedzenie
Umowy o swiadczenie ustug Jesz co lubisz w terminie jednegeshca od otrzymania
informacji o dokonaniu zmian Regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosnznajduj przepisy prawa polskiego,
w szczegolnéci w zakresie zwizanym z odptatnymi ustugami Jesz co lubisz na poedstart.
750 kc przepisy kodeksu cywilnego dotycz umowy zlecenia.

Wszelkie spory powstate w zygku z korzystaniem przez Ciebie z ustug Jesz casiub
rozstrzygane dula w razie takiej potrzeby przez witawy rzeczowo polski gl powszechny,
wedtug przepiséw prawa polskiego i yzyku polskim.



5. Jeeli ktorekolwiek z postanowie Regulaminu okze sk lub uznane zostanie prawomocnym
orzeczeniem g&lu za niewane, wszystkie pozostate postanowienia Regulaminzogiajj w
mocy.

XIl. Dostepnosé Regulaminu.
Aktualna wersja treei Regulaminu wraz z wszelkimi zaiznikami do niego jest zawsze dgsia jest
W naszej siedzibie oraz m® zosté przestana na Twojg/czenie e-mailem.

Warszawa, dnia 10 kwietnia 2020 roku.



